
  
  

CNPJ 40.381.670/0001-10 
Entidade Oficial de Administração do Karate Estadual 

Campeonato Paulista JKS de Karate 

Convite 

A Japan Karate Shoto Renmei SP (JKS SP), com orgulho e satisfação, vem por meio deste convidar 

sua conceituada agremiação para participar da Primeira Etapa CAMPEONATO PAULISTA JKS DE KARATE – 
Edição 2025 –  evento a se realizar no Ginásio de Esportes Champagnat, ao longo do sábado, 05 de abril 
de 2025. 

➢ 

➢ 

Troféus para as Agremiações classificadas ao pódio 

Medalhas Personalizadas 

Programação 

Data Horário Evento Local 

06/junho 
Sexta-feira 

23h59min Término do prazo de inscrições e pagamentos 

Congresso Técnico 

www.jkssaopaulo.com.br 

11/junho 
quarta 

21h30min Plataforma Zoom JKS SP 

Site JKS 

Participação obrigatória dos delegados e técnicos 

09/junho 21:30h Sorteio e envio das chaves  

8h Recepção dos atletas 

8h30min Cerimônia de Abertura 

segunda 

Centro de Lutas “Eliel 
Gomes” 
-Hortolandia - SP 

14 de junho 
9h Início da competição das classes Sub 8 em diante sábado 

Previsão de encerramento 
Tolerância de + - 1h conforme o nº de inscritos 

18h 

Vamos todos fazer deste evento um sucesso! OSS! 

Franca, SP, 11 de maio de 2025 

André Luis Nunes 
Presidente JKS SP 
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1- REGULAMENTO GERAL 

1.1- Competição das modalidades Shiai Kata e Shiai Kumite; 

1.2- O método de apuração se dará por eliminatórias simples, sem repescagem e com disputa de 3º 
lugar, ou seja, haverá premiação somente para um 3º lugar; 

1.3- A classificação geral se dará por pontos conforme abaixo: 
Campeão associação - Maior número de medalhas de ouro, empatando o ouro maior numero 
de medalhas de prata, empatando a prata maior numero de medalhas de bronze. 

1.4- O eventual desempate no cômputo geral se dará pelo modelo olímpico de contagem de 
medalhas. Persistindo, o desempate será em favor da agremiação com maior nº de atletas. 

2- REGULAMENTO KATA 

2.1- Se dará pelo sistema JKS e por metodologia koha-ku (votação por bandeiras azuis e vermelhas); 

2.2- Os atletas das categorias para faixas brancos a amarela somente poderão executar kata heian 
shodan. 

2.3- Na categoria de vermelha a verde , os kata da série Heian (heian nidan à heian godan) na 
primeira rodada (Shitei Kata), escolhido sempre pelo arbitro de acordo com a menor 
graduação, sempre um kata abaixo.. Na segunda rodada deverão realizar o kata serie Junro, 
escolhido pelo atleta. Na terceira e última rodada , composta pelos quatro atletas 
s emifinalistas, estes poderão realizar Tokui Kata entre os da série Heian e o Tekki Shodan, 
excluindo Heian Shodan. 

2.4- Os atletas das categorias para faixas roxa a preta somente poderão executar os kata da série 
Heian e o Tekki Shodan na primeira rodada (Shitei Kata), escolhidos pelo árbitro. Na segunda 
rodada, deverão realizar os katas da série Junro(escolhido pelo atleta) Na terceira rodada, 
deverão realizar Sentei Kata entre Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion e Enpi(escolhido pelo atleta). Na 
quarta e última rodada, composta pelos quatro atletas semifinalistas, estes poderão realizar 
Tokui Kata entre os vinte e seis kata Shotokan, exceto, exceto Heian Shodan (os Koten Kata 
não poderão ser executados como Tokui Kata); todos os katas são escolhidos pelo atleta. 
OBS: OS NOVOS FILIADOS QUE NÃO FIZERAM CURSO DOS KATAS JUNRO, PODERÃO EXECUTAR 
SHITEI KATA NA RODADA QUE HOUVER JUNRO. 

2.5- O número de rodadas depende do número de atletas: 
➢ Categorias com até 4 atletas: Tokui kata (Tensu) escolha livre; 

➢ Categorias com 5 a 8 atletas: 
➢ Sentei kata (Kohaku) escolha livre; 
➢ Tokui kata (Tensu) escolha livre. 

➢ Categorias com 9 a 16 atletas: 
➢ Junro kata (Kohaku) escolha livre 
➢ Sentei kata (Kohaku) escolha livre; 
➢ Tokui kata (Tensu) escolha livre. 

➢ Categorias com 17 a 32 atletas: 
➢ Shitei kata (Kohaku) escolha arbitro. 
➢ Junro kata (Kohaku) escolha livre. 
➢ Sentei kata (Kohaku) escolha livre; 
➢ Tokui kata (Tensu) escolha livre. 
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➢ Categoria com 33 ou mais atletas acrescentam-se mais rodadas de Shitei: 
➢ Shitei kata (Kohaku escolha livre. 
➢ Shitei kata (Kohaku) escolha livre. 
➢ Junro kata (Kohaku) escolha livre. 
➢ Sentei kata (Kohaku) escolha livre; 
➢ Tokui kata (Tensu) escolha livre. 

3- REGULAMENTO KUMITE 
3.1- R egras WKF, se dará por metodologia shobu (luta por oito pontos); 

 

3.2- Nas categorias Sub 12, Sub 14, Cadete e Júnior não será permitido contato superficial de 
técnicas ashi waza jodan (chute controlado na cabeça ou pescoço). Nestas categorias, qualquer 
contato de técnicas te waza jodan (punho/mão na cabeça ou pescoço) será penalizado; 

3.3- O tempo de combate será cronometrado conforme as seguintes classes: 
3.4.1- Sub 10, Sub 12 e Sub 14 ................................................... 1min30s 
3.4.2- Cadete, Júnior, Sênior Br/Vd, Máster e Equipe ................ 2min 
3.4.3- Sênior Rx/Pt e Open ......................…………………................ 3min 

3.4- O atleta deverá portar, obrigatoriamente, faixas (azul e vermelha), luvas (azul e vermelha), 
protetores de tíbia e pé (azul e vermelho) e protetor bucal, caso contrário será desclassificado. 
Coquilha, protetores de seios e peitoral serão opcionais, porém recomendáveis; 
3.4.1- Caso o atleta possua aparelho ortodôntico na dentição inferior, o uso de protetor bucal 

duplo será obrigatório. 

3.5- Cada equipe será composta por mínimo de dois e máximo de quatro atletas; 

3.6- Além do resguardo das regras, haverá atendimento médico emergencial no dia e local da 
competição. 

4- TÉCNICOS E DELEGADOS 
4.1- Cada agremiação participante deverá inscrever e levar no mínimo um técnico , que deverá 

obrigatoriamente participar do congresso técnico online via plataforma Zoom da JKS SP; 

4.3- Deverá estar devidamente identificado pelo uniforme de sua delegação; 

4.4- Além dos árbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, só poderá permanecer 
na quadra, um técnico por área de tatame, expressamente identificado com seu uniforme e 
deverá ocupar o espaço reservado aos mesmos; 

4.5- Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta, acarretará em 
desclassificação dos mesmos ou até da agremiação participante; 

4.6- Em nenhuma hipótese serão toleradas: solicitação de devolução da taxa de inscrição ou atitudes 
que entrem em desacordo com o Reigi Saho (código de etiqueta e decoro), que sabidamente 
resguarda os valores éticos fundamentais da honra e prestígio do Karate-Do; 

4.7- Todos os participantes (público, atletas, técnicos e árbitros) que venham exercer quaisquer 
funções neste evento devem ter conhecimento deste Regulamento. 

5- ATLETAS 
5.1- Documentação: Qualquer atleta deverá disponibilizar documento comprobatório de idade com 

foto. Caso não apresente quando solicitado pela organização, será desclassificado; 

5.2- Indumentária: Os atletas deverão trajar karate gi impecavelmente limpos, na cor branca, sem 
bordados, exceto do fabricante; poderão utilizar o espaço de até 30cm x 30cm nas costas do 
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wa gi (agasalho) para fins de apoio/patrocínio. Sobre o lado esquerdo do peito, será permitido 
o uso da logo da agremiação ou da JKS; 

5.3- Bandagens, tornozeleiras, caneleiras, munhequeiras, curativos e congêneres serão permitidos 
somente por ordem do médico de plantão no evento; 

5.4- Contamos com a disciplina, o respeito para com o próximo, a moral e a razão do ser humano, 
bom censo e educação que levamos em nosso caráter e no caminho dos verdadeiros karateka; 

5.5- Comemorações exageradas dentro da área de competição serão punidas com taijo 
(desclassificação). 

6- ÁRBITROS 
6.1- A arbitragem será composta por árbitros da FPK e da JKS SP, os quais deverão estar 

devidamente uniformizados com: sapato e cinto pretos, camisa branca, calça cinza claro e 
blazer azul marinho, gravata oficial da JKS Brasil e apito (levar o próprio por motivos de 
higiene); 

6.2-. Os árbitros que estiverem credenciados, poderão atuar no evento e receberão pró- labore no 
valor de R$ 100,00 a R$ 150,00 (dependendo da qualificação) 

, 

7- CONGRESSO TÉCNICO 
7.1- Se dará virtualmente pela plataforma Zoom da JKS SP e a participação dos delegados e técnicos 

será obrigatória. A ausência de representação da agremiação no Congresso Técnico (CT) 
implicará na impossibilidade de questionamentos futuros; 

7.2- Salvo por erro administrativo, em nenhuma hipótese serão realizadas alterações nas chaves de 
competição após o término do CT. Pede-se a colaboração para o bom andamento do evento; 

7.3- Os eventuais casos omissos deste Regulamento serão resolvidos pelo organizador do evento. 

8- PREMIAÇÃO 
8.1- As três primeiras agremiações classificadas receberão troféus personalizados; 

8.2- Serão premiados com exclusivas medalhas personalizadas, alusivas ao evento, o primeiro 
colocado, o segundo colocado e o terceiro colocado de cada categoria; 

8.3- Os atletas serão premiados imediatamente ao término de cada categoria. 

9- INSCRIÇÃO 
9.1- Até dia 06 de junho, sexta-feira, a ser realizada exclusivamente por meio do Sistema no site JKS – 

São Paulo. 
9.2-. Contamos com sua colaboração; 

O congresso técnico irá ser realizado na quarta feira dia 11 de junho, quarta-feira as 20:30 hs, a 
presença de todos os técnicos e indispensável, a não participação implica em concordância 
com as chaves, inscrições e decisões tomadas na mesma. 

9.3- As categorias encontram-se no Sistema e a inscrição e de forma automatica, todas as 
categorias nas etapas são absolutas, não havendo divisão de peso, da categoria sub 8 as categorias 
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10- PAGAMENTO 
10.1- Valores: 

➢ R$ 260,00 ........... Kata Equipe ; 
➢ R$ 130,00 ........... Kata ou Kumite individual; 
➢ R$ 160,00 ........... Kata e Kumite individual; 

 
10.2- Após o envio das inscrições, deve se fazer o pagamento das inscrições pelo site 

www.jkssaopaulo.com.br, na área restrita; 

10.3- As inscrições serão válidas somente após o pagamento do boleto bancário; 

10.4- Caso o atleta não compareça ao evento não haverá devolução da taxa de inscrição. 
10.5- Categorias abaixo são as categorias em disputa as quais estarão no Sistema, no site da JKS – 

São Paulo par inscrição. 

 

Sem mais e certo do bom andamento de nosso Campeonato Paulista JKS – São Paulo, aguardo 

ansioso todos, com excelente expectativa de sucesso! 

OSSU! 

André Luís Nunes 
Presidente JKS – São Paulo 
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